
 Paint & Sip 

REGISTER NOW

COLLABORATION 
DH ACTIVE AGING PROGRAM

& WOODLAND SPRINGS

To register please email or call:

Location

Date

Dr. Polk at (301)752-9395 or Tiffany Singletary at (860)338-5059.
Email: polkk@districtheights.org or tsingletary@reliantrs.com

6617 Atwood Street
District Heights, MD 20747

September 8, 2023 
11:30am

Celebrating Grandparents Day

First Come-First Serve (20 people Max)
Reservation Required/Food and Cider Provided



 Pintar y beber 

REGÍSTRATE AHORA

COLABORACIÓN DH PROGRAMA
DE ENVEJECIMIENTO ACTIVO Y

MANANTIALES DEL BOSQUE

Para registrarse por favor envíe un correo electrónico o llame a:

Ubicación

Fecha

Dr. Polk al (301)752-9395 o Tiffany Singletary al (860)338-5059.
Correo electrónico: polkk@districttheights.org o tsingletary@reliantrs.com

6617 Atwood Street District
Heights, MD 20747

8 de septiembre de 2023
11:30 am

Celebrando el día de los abuelos

Por orden de llegada (20 personas máx.)
Se requiere reservación/Alimentos y sidra proporcionados


